
 

Ausschreibung 

3. Orientierungslauf 
zur Regensburger OL-Tour 
am Sonntag, 20.06.2010 in Nittendorf/              
.                                               Endlfeld 

 

 
Veranstalter: OLG Regensburg 

Durchführung: Dieter Lexen, Chris Lazik 

Wettkampfform: Einzel -OL 

OL-Karte: Penker Tal, Maßstab 1:10000, Äquidistanz 5m, Stand 2009 

Geländebeschreibung: Oberpfälzer Jura, senken- und muldenreicher Mischwald mit einigen 
schönen Felsformationen; querlaufende Täler mit steilen 
Seitenhängen; dichtes Wege- und Schneisennetz, intensive 
Holzbewirtschaftung, ggf. neue Fahrspuren, die nicht mehr in der Karte 
eingezeichnet sind 

Kontrollsystem: SPORTident, SI-Chips können vor Ort ausgeliehen werden 

Kategorien & Bahnen: Damen A, Herren A (5800 m/ 195 Hm für OL-Erfahrene) 
Damen B, Herren B (3900 m/ 140 Hm für Jugendliche und Senioren) 
Damen C, Herren C (ca. 2 Lkm, für Kinder, Maßstab 1:5000) 
Bahn D, O-Walking (4500 m/150 Hm) 

Startmöglichkeit: Sonntag, 20.06.2010  von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr 

Startgebühren: Bahn A und B: 2 €,     Bahn C und D: kostenfrei 

Meldung: bis 16.06.2010 (Post/E-Mail-Eingang) an 
Dieter Lexen, Hemauerstr. 14, 93047 Regensburg 
E-Mail:  gadike@web.de 
Bitte Name, Vorname, Jahrg., Verein, SI-Nummer und Bahn angeben 
Nachmeldungen am Wettkampftag sind nur im Rahmen vorhandener 
Karten möglich. 

Treffpunkt & Anfahrt: BAB 3 Ausfahrt „Nittendorf“, hier auf der B8 Richtung Nürnberg/ 
Hemau fahren. Hinter Pollenried rechts abbiegen nach Waldetzenberg 
und nach der Autobahnüberführung der Strasse an Polzhausen vorbei 
in Richtung Schaggenhofen folgen (parallel zur A3).  Nach ca. 1 km 
rechts (ab hier ausgeschildert) zum Weiler Endlfeld, in der Kurve 
geradeaus der Beschilderung „Kliegl-Treppen“ folgen. 
Parken auf dem Gelände Fa. Kliegl Treppen. 

Weitere Infos: keine Duschmöglichkeiten vorhanden 
Infos und Ergebnisse unter  www.ol-regensburg.de 

Sonstiges: Veranstalter, Ausrichter, Grundstückseigentümer und Behörden übernehmen über bestehende 
Versicherungen hinaus keine Haftung. Eine ausreichende Versicherung ist Sache der 
Teilnehmer.  

Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Läufer mit der Veröffentlichung seiner Meldedaten, 
Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start- und Ergebnislisten, sowie im 
Internet einverstanden. 

 



 

 
 

 


