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Training bei 

Kaderlehrgang

30 31

Kaderlehrgang 

(Hiltpoltstein)

Kaderlehrgang 

(Hiltpoltstein)

JJLVK

(Magdeburg)

Geburtstag ROLT

Bayern Cup / Bayerische Meisterschaften

BRL/DM/JJVLK

International

andere Veranstaltungen

Wochenende/Feiertag Kinder und Jugendtraining

Schulferien OLG Training

Trainingslager

Nikolaus OL

(Landshut)

27 28 29

3. WLS

21 22 23 24 25 2615 16 17 18 19 209 10 11 12 13 143 4 5 6 7 8

Dezember

1 2

OL

Venedig

2. WLS1. WLS

25 26 27 28 2919 20 21 22 23 2413 14 15 16 17 187 8 9 10 11 12

November

1 2 3 4 5 6

6. IC

(Eberspoint)

Arge Alp Staffel

(Ticino)

Arge Alp Einzel 

(Ticino)

6.ROLT

(Burgweinting)

6.BC

(Hofheim)

7.BC

(Altenstein)

  DM Lang

(Olbernhau)

Deutschl. Cup

(Olbernhau)

27 28 29

5.ROLT/OP 

Meistersch.

(Süssenbach)

21 22 23 24 25 2615 16 17 18 19 209 10 11 12 13 143 4 5 6 7 8

Oktober

1 2

Alpe Adria Cup

(Kärnten)

Alpe Adria Cup

(Kärnten)

Alpe Adria Cup

(Kärnten)

5. IC

Campionati 

Italiani Long - 

Campionati 

Italiani Staffetta - 

Foresta Umbra 

BRL Mittel

(Bad Kreuznach)

  DM Staffel

(Bad Kreuznach)

4.ROLT

(Forstmühle)

25 26 27 28 29

DM Mittel

(Bernried)

BRL Lang

(Bernried)

19 20 21 22 23 2413 14 15 16 17 187 8 9 10 11 12

September

1 2 3 4 5 6

TyrOL 

(Wipptal)

TyrOL 

(Wipptal)

Slowenien 

(Postojna)

TyrOL 

(Wipptal)

Slowenien 

(Postojna)

Slowenien 

(Postojna)

Slowenien 

(Postojna)

Slowenien 

(Postojna)

27 28 2921 22 23 24 25 2615 16 17 18 19 209 10 11 12 13 143 4 5 6 7 8

O-Ringen

(Halmstad)

O-Ringen

(Halmstad)
4. IC

(Landshut)

August

1 2

WOC

(Lausanne)

WOC

(Lausanne)

O-Ringen

(Halmstad)

O-Ringen

(Halmstad)

O-Ringen

(Halmstad)

WOC

(Lausanne)

WOC

(Lausanne)

WOC

(Lausanne)

WOC

(Lausanne)

WOC

(Lausanne)

WMOC 2012

(Bad Harzburg)

WMOC 2012

(Bad Harzburg)

WMOC 2012

(Bad Harzburg)

WMOC 2012

(Bad Harzburg)

WMOC 2012

(Bad Harzburg)

WMOC 2012

(Bad Harzburg)

WMOC 2012

(Bad Harzburg)

5.BC

(Pettendorf)

4.BC

(Langfurth)

3.ROLT

(Laabertal)

25 26 27 28 2919 20 21 22 23 2413 14 15 16 17 187 8 9 10 11 12

Bavar. O-Tour

(Coburg)

Juli

1 2 3 4 5 6

Bavar. O-Tour

(Olympiapark)

Bavar. O-Tour

(Oberpframm.)

Bavar. O-Tour

(Süßenbach)

Bavar. O-Tour

(Regensburg)

Bavar. O-Tour

(Fr. Schweiz)

Bavar. O-Tour

(Hofgarten)
3. IC

(Pfettrach)

Galway(Irland)

Campionati 

Italiani Sprint - 

Galway (Irland)

5° Coppa Italia 

Long - Lago dei 

Galway

(Irland)

2.ROLT

(Sinzing)

27 28 29

  DM Sprint

(Wuppertal, 

Westfalen)

BRL Lang

(Wuppertal, 

Westfalen)

21 22 23 24 25 2615 16 17 18 19 209 10 11 12 13 143 4 5 6 7 8

Juni

1 2

DHM

(Saarland)

DHM

(Saarland)

2. IC

(Garching)

3-Tage-OL 

Deutschland

(Ehrenfrieder.)

Trainingslager3-Tage-OL 

Deutschland

(Ehrenfrieder.)

3-Tage-OL 

Deutschland

(Ehrenfrieder.)

BStM

(Coburg)

BM Sprint/ 3.BC

(Neumarkt)

25 26 27 28 2919 20 21 22 23 2413 14 15 16 17 187 8 9 10 11 12

Mai

1 2 3 4 5 6

1. IC

(Berndorf)

30

DBK Ultralang

(Seesen)

BRL Mittel

(Seesen)

27 28 2921 22 23 24 25 2615 16 17 18 19 209 10 11 12 13 143 4 5 6 7 8

April

1 2

DBK Nacht

(Schöna)

BEM/1.BC

(Pfettrach)

1.ROLT

(Regensburg)

30

2.BC

(Pfettrach)

25 26 27 28 29

6. WLS

(Kreuther Forst)

19 20 21 22 23 2413 14 15 16 17 187 8 9 10 11 12

März

1 2 3 4 5 6

Portugal

O-Meeting

Portugal

O-Meeting

Portugal

O-Meeting

Portugal

O-Meeting

LAOLA 5&6

(Landshut)

31

Trainingslager

30

30 31

JJLVK

(Magdeburg)

30

5. IC

(Adlkofen)

30

31

25 26 27 28 2919 20 21 22 23 2413 14 15 16 17 187 8 9 10 11 126

30

Februar

1 2 3 4 5

30 31

31

4. WLS

(Neutraubling)

27 28 29 30 3125 2619 20

5. WLS

(Stadtamhof)

30

2413 14 15 16 17 1810 11 12 21 22 234 5 6 7 8 9

Jahresversamml

ung OLG

LAOLA 1&2

(Adlkofen)

LAOLA 3&4

(Ganslberg)

OLG Regensburg - Orientierungslauf - 2012

Januar

1 2 3


