
Regensburg Bayerischer Turnverband

O1. Mai bis 03. Mai 2009

Alpen Adria Cup und Ratisbona Open

in Regensburg

Die Orientierungslaufgemeinschaft (OLG) Regensburg richtet im Zeitraum 01. Mai bis 03. Mai 2009 den 
Internationalen Orientierungslaufwettbewerb um den Alpen-Adria-Cup aus.
Hierbei handelt es sich um einen jährlich im Wechsel stattfindenden Vergleichswettkampf von 17 Regionen aus 
den Ländern Deutschland (mit der Region Bayern), Schweiz, Österreich, Ungarn, Kroatien, Slowenien und 
Italien. In 2008 z.B. fand der Wettbewerb in Graz statt, in 2007 in Kroatien, im Bereich der Plitvicer Seen. 

Dabei werden 2 Einzelläufe und eine Staffel durchgeführt und am Ende aus den Einzelergebnissen eine 
Gesamtwertung der Regionen ermittelt. Nähere Informationen zu diesem Wettbewerb findet sich unter: 
www.ol-bayern.de   Menüpunkt: Alpen-Adria-Cup.

Um den mitreisenden Familienangehörigen und Freunden der offiziellen Ländermannschaften (als Mannschaft 
können nur je 15 Teilnehmer bei den Wettkämpfen starten), aber auch vielen interessierten Orientierungsläufern 
aus diesen Ländern und Regionen, ebenfalls einen anspruchsvollen 3-Tage Wettbewerb zu bieten, wurde das 
Laufangebot um ein besonderes Oberpfälzer Schmankerl erweitert. In Absprache mit der Stadt Regensburg und 
unter Schirmherrschaft des Oberbürgermeisters wird ein Nachtsprint durch die Altstadt angeboten.

So werden die drei Einzelläufe als „Ratisbona Open“ ausgeschrieben, an dem jeder Orientierungsläufer von 7 bis 
77 Jahre, vom Könner bis zum Anfänger, in verschiedenen Wertungskategorien teilnehmen kann. Zudem sind die 
beiden Einzelläufe über die Lang- und die Mitteldistanz vom für den Orientierungslauf (OL) in Deutschland 
verantwortlichen „Technischen Komitee“ (OL gehört organisatorisch als sportliches Fachgebiet zum Deutschen 
Turnerbund) als Bundes- und Weltranglistenläufe ausgeschrieben.

Damit erwartet die OLG Regensburg insgesamt ca.700 - 1000 Läufer und Läuferinnen zu diesem größten 
Internationalen OL Ereignis 2009 für Deutschland. Darunter viele Weltklasseläufer und natürlich die besten 
Orientierungsläufer und Läuferinnen aus ganz Deutschland.
Neben dem Bayerischen Turnverband, dessen Präsident - Dr. Alfons Hölzl – die Schirmherrschaft für das 
Gesamtereignis übernommen hat und dem Bezirk Oberpfalz des Bayerischen Landessportverbands unter Vorsitz 
von Arnold Lindner, unterstützen besonders die Bayerischen Staatsforsten und Runners Point Regensburg diese 
Veranstaltung. 
Weitere Informationen finden sich unter www.ol-regensburg.de.
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